Esta condicion se asocia con muchas enfermedades,
en especial las de caracter autoinmune.

Si padeces alguna de ellas,

también debes

descartar la condicion celiaca:

-

Nefropatia IgA

Glomerulonefritis por
complejo inmune

Sindrome Nefrotico
Def. IgA Sindrome Sjoren

RENAL \

TRACTO DIGESTIVO
Colitis linfocitica
Hepatitis auto-inmune
Cirrosis Biliar primaria
Colangitis esclerosante

( N
(" ENDOCRINO ) [ 2 PIEL )
Hipotiroidismo g Dermatitis Herpetiforme
Hipogonadismo g Vitligo
Tiroiditis ingi
autoinmune - Soriasis
0 Alopecia Areata
Abortos _ 0 )
Infertilidad
Diabetes tipo | N\
PULMONAR
Sindrome Turner . . .
] Alveolitis autoinmune Fibrosante
Sindrome Williams
. Neumonia Intersticial Linfocitica
\Smdrome de Down) )
SISTEMA NERVIOSO CENTRAL A
Epilepsia, Polineuropatia, Ataxia cerebelosa, Migraha

HEMATOLOGIA
Crioglobulinemia

Purpura Henoch-Scholein

ENF. DEL COLAGENO\
Artritis Juvenil
Artritis en Adultos

Miastenia Gravis

CORAZON
Miocarditis autoinmune / Miocardiopatia idiopatica

Pericarditis

El objetivo principal de la Fundacion
Celiaca de Venezuela es brindar
acompanamiento Yy asistencia para
mejorar la calidad de vida de los
pacientes diagnosticados con la
condicion celiaca.

¢COMO NOS PUEDES APOYAR?

Compartiendo este material entre familiares,
amigos, companeros de trabajo y estudios.

Apoyando para que se apruebe la Ley Organica
de Proteccion al Celiaco, que contempla:
diagnostico precoz, acceso a alimentos seguros,
tratamiento, investigacion, etiquetado de los
productos “libres de gluten”, la difusion y la
educacion para mejorar la calidad de vida de las
personas con sensibilidad al Gluten,

APOYANOS RECOLECTANDO FIRMAS, El
formulario puedes descargarlo desde nuestro
sitio web.

CONTACTANOS:

7
)
04242438488 W2

/4

¥4 info@celiacosvenezuela.org.ve

—

www.celiacosvenezuela.org.ve

FundaC|on

CELIACA

VENEIZUETLA
RIF: J-31762740-7

LO QUE NECESITAS SABER DE

CELIAQUIA

“No podemos cambiar los
genes, pero vamos a cambiar
la cultura y el mundo a través

de la informacion”

@ @celiacosvzla

—
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Es una condicion autoinmune y hereditaria, que L laquia t | ) 100 %
se caracteriza por una inflamacién cronica de la 1'100 a cg laquia tlepe un SO,O .tratamlento °
n efectivo y consiste en eliminar completamente

parte proximal del intestino delgado, con atrofia

{Qué es la Enfermedad/Condicién Celiaca? o [ ) [ J {Existe algun tratamiento?
[
[

de las vellosidades, causada por la ingesta de PEHSﬂNASﬂ . ) el gluten de la dieta de por vida.
GLUTEN y cursa con la presencia de Es la condicion genética mas frecuente pero en
anticuerpos especificos para celiaquia. la que menos se piensa.

:Qué es el GLUTEN? Protocolo de Diagnodstico

Es una proteina presente en el TRIGO, i 1

CEBADA, CENTENO y aunque no esta en la cl'““cn SH“'“"“A BI0PSIA INTESTINAI'
avena, existe un 5% de pacientes que no /Episodios de diarrea ),/0\ PERFIL CELiACO

tolera la AVENA. estrenimiento Las pruebas de serologia se deben realizar

Distension abdominal con la persona ingiriendo el 'GLUTEN para Anticuerpo Anti-Transglutaminasa
{Qué hace GLUTEN? Dolor abdominal evitar falsos negativos. es 10 veces mayor al valor normal
: olor abdomina

En los casos donde:

Detencion del crecimiento 4 ANTICUERPO N\ Anticuerpo Antiendomisial (+)
Cuando el GLUTEN ingresa al i
. : '8 Fatiga ANTI-GLIADINA DESAMINADA HLA (DQ2-DQ8) (+)
intestino de la persona genéticamente Anorexia
. . . IgA, IgG
pred|§puestas~, su sistema inmune Cambios de caricter \_ Y, NO AMERITA BIOPSIA
reacciona danando las vellosidades \_ J - N INTESTINAL
intestinales, causando mal absorcion y Existe una forma silenciosa, donde ANTICUERPO
deficiencias nutricionales mdltiples. el paciente tiene los anticuerpos ANTI-TRANSGLUTAMINASA
circulantes pOSItIVOS, pero aun no
. ha presentado los sintomas. IgA, 18G . '
A largo plazo, estos anticuerpos P En ausencia de CLINICA y
terminan afectando a otros resultados no concluyentes
e N .
A GRUPOS DE RIESGO R e ROLOGTA
Familiares de ler grado \ ANTI-ENDOMISIAL ) SOLICITE BIOPSIA
Enfermedades autoinmunes INTESTINAL

X . Ante dudas en el diagnostico, se recomienda:
Diabetes tipo |
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HLA (DQ2-DQ8)

La informacion compartida en este material no pretende sustituir la opinion de los especialistas.

CONSULTE A SU MEDICO



